REPUBLICA DE CHILE
MINISTERIO S8ECRETARIA GENERAL DE GOBIERNO

DE :

A

T REFUBLICA DE CHILE

PRESIDENCIA
REGISTRQ Y ARCHIVD (_l

N QR [RHF0

A: 5 7 OCT 92

P.AA. R.C A. F‘N M.
{C.B.E. M L.P _
MTO%DEC lﬂ‘
1.2.C. ]

moeed pesivenaseensesvasnanaoaerncare et sty
T

ORD. N2 : S02. /7 92.-/

MAT.: Remite Carta Asocia-
cion Familiares de

Esquizofrénicos.

CONCEPCION, 26 Octubre de 1992.-

SECRETARIO REGIONAL MINISTERIAL DE GOBIERNO

: JEFE GABINETE SR. PRESIDENTE DE LA REPUBLICA

DN. CARLOS BASCUNAN EDWARDS

Adjunto me permito remitir a US., carta de la Asociacion Familiares de

Pacientes Esquizofrénicos Octava Region, que fué entregada en esta Secreta -

ria Ministerial a fin de hacerla llegar a S.E.

Don Patricio Aylwin Azocar.

el Presidente de la Republica

Para su conocimiento y fines, le saluda muy atentamente

ADG/1sb.
Distribucidn :

- la indicada
- Archivo M.S.R.G.
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ASOCIACION DE FAMILIARES
DE ENFERMOS ESQUIZOFRENICOS
OCTAVA REGION /

CONCEPCION, OCTUBRE 14 DE 1992

EXELENTISIMO

SENOR

PRESIDENTE DE LA REPUBLICA
PATRICIO ALWYN AZOCAR
SANTIAGO DE CHILE

Sefior Presidente:

No es grato saludarle en nombre de nuestros
Familiares y fundamentalmente de nuestros pacientes.

Con ésta le informamos en Primer lugar de la
creada Organizacién de "Familiares de Pacientes Esquizofreni -
cos", realizada en asamblea en el Salén de las Banderas de la
Intendencia de Concepcién, el pasado 3 de agosto. Pretendemos
aglutinar a los familiares de los 17.000 enfermos que existen
en nuestra regién alcanzada con ello a los 130.000, que tenemos
a nivel nacional; transformindonos en fuerza motriz necesaria
para dar la batalla en favor de la salud mental de nuestro

pueblo.

En tanto familiares directos de estos pacien-
tes, y desde nuestra propia optica, deseamos colaborar con
las autoridades de salud, del estado, religiosas y sociales
para realizar una gran campafia tendiente a sensibilizar nuestra
humanidad, difundiéndo ampliamente de 1o que se trata ésta en-—
fermedad, su repercusibén en la familia y como consecuencia en
la sociedad; como contrarestarla, como prevenirla y que aporte
la propia sociedad toda, damos para mejorar este campo de 1la
salud, que es la elemental para los objetivos que todos quere-
mos. Tansformarnos en una nacién verdaderamente préspera,
productiva y en busca de la felicidad.

Para ello hemos decidido organizarnos y par -
ticipar activamente en esto que es pilar de la sociedad; "La
Ssalud Mental de Nuestro Pueblo".

Destacimos la actitud del SEREMI de jJusticia
de la Octava Regién, Sefior Humberto Otarola; quien a puesto
a nuestra disposicién dos Abogados, uno para la parte legal
y otro para la conceptual, ambas importanticimas, lo cual agra
decemos sinceramente. Esta voluntad quisieramos de toda 1la
sociedad para evitar los vagabundos enfermos, muchas de las ve-
ces abandonados por su propia familia debido al desconocimien-
to y la ignoranciae.



Qisieramos que todos nos transformazemos en cooterapeutas
para mejorar la "salud Mental", de todos nosotros y con ello
constribuir derechamente a disminuir la pobreza de nuestro
pais. Destacamos también Sefior Presidente, la actitud com-
prensiva con este problema de los funcionarios de la Inten-
dencia dela Regién del Bio Bio, y de la Secretaria de Gobier
no de la misma. N

Adjuntamos a estas comprobantes de algunas
actividades que ya hemos comenzado a interconectar: carta ti-
po enviada a todas las autoridades publicas conocidas de 1la
Regibén, Escuelas de Medicina en Psiquiatria y Psicologia vy
Asistentes Sociales de las Universidades, como también a 1la
Empresa Privada; de las cuales destacamos Huachipato, Petrox,
Pesquera Camanchaca, Calzados Vergelio, Pesquera Iquique y
Equipos Industriales S.A.C.I. Nuestro objetivo es obtener re-
cursos rapidamente, para obtener un lugar fisico donde traba-
jar e niciar una campafia a fondo que se enmarque en lograr el
objetivo de la sensibilizacién social realizando seminarios
y amplia difusibén del proyecto.

Sefor Presidente; también necesitamos de su
exelencia la comprensién a fin de lograr éste objetivo, otar -
gandolos alguna sub-vencién inicial para sufragar los gastos
que ameditan la campafia de una actitud méas humana y social
que tanto necesitamos los chilenos para huir del sub-desarrollo,
con ello estarémos logrando constribuir sinceramente con la
difusién y propaganda para la "Sensibilidad Social". También
adjuntamos parte de la Conferencia de Prensa que ofresiéramos
en el salén Ambrosio 0'higgins de la Intendencia de Concep -
cién, el pasado Miércoles 7 de octubre, trabajo realizado por
nuestra Psiquiatra Profesional. Dra. SANDRA MICCO.

Su exelencia esperando que ésta sea conside-
rada por vuestro gobierno, les saludan Atentamente,

MIREYA ‘BINEDA FIGUEROA MANUEL RODRIGUEZ PARRA
SECRETARIA PRESIDENTE
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ASOCIACION FAMILIARES DE CONCEFZION, Octubre de 1992.-
FACIENTES ESQUIZOFRENICOS
OCTAVA REGION

Senor

Estimado Senor :

Con respeto y consideracidn ponemos en vuestro
conocimients la estructura de la ASOCIACION DE FAMILIARES DE
PACIENTES ESQUIZOFRENICOS-OCTAVA REGION, a:cordada en asamblea de
familiares qgue se desarrolld en el Saldn de Las Banderas de la
Intendenzia Regional, el lunes 03 de Agosto del presente  ano,
quedando su directiva constitulda de la siguiente manera:

" Fresidente SkE.  MANUEL 15AIAS RUDEIGUEZ FAERA

- Secretario i SkEA. MIREYA FINEDA FIGEUEROA
- Tesorero H Sk. GULLLEEMO MEDINA
- Directores : -  SKA. MARTA ARAVENA JIMENEZ

-  SkA. ELIZA GHOMEZ
- S8R. ALEJANDRO AVENDANO AIZUNA

Esta directiva se ha dado como objetivo inmediato
y bajo la asesoria del Depto. Social de la Intendencia FEeqgional,
que dirige el Socidlogo Sr. Lionel Zaniga Fuentes, impulsar el
siguiente programa:

1.— Desarrollar y fortalecer una organizacidn a nivel nacional,
que promueva agrupar a los familiares de los enfermos, con
el objeto de adherirlas a agquellas organizaciones

internacionales dependientes de la Organizacidn Mundial de
la Salud (0.M.5.).

2.~ Obtencidn de la Personalidad Jurldica de la Asociacidn.,

.~ EREealizar una fuerte campana de sensibilizacibn y difusibn
sozial que permita el conocimiento v la comprensidn de  la
enfermedad. £1 impacto en la familia, en la comunidad, sus

repercuciones en la sociedad y la falta de recursos en el
Area de salud mental de nuestro pals.
L F w a



proyectos gque apunten a crear hogares o

4.- Fropiciar

de psicoterapia ocupacional,

profesional y adecuada para estos pacientes.
S5.— Formacidn de un

"COMITE INTERDISCIFLINARIOM
especialmente nuestra "Asociacidn",

talleres
con una alternativa de atencidn

donde participe
Autoridades de la Salud,

de Justicia, Universitarias, de los Establecimientos
Hospitalarios, Municipales, Depto. de rFsiguiatria %
Psicologla de 1a Universidad, etc., ocon el objeto de
enfrentar las consecuencias de la proliferacifin de esta
enfermedad durante los dltimos anos.

For altimo, esperando  obtener de ud. la
comprensidn  y  colaboracidn futura, ante los requerimientos  en
cuanto a difusidn, ayuda y sensibilizacidn social de esta maana
tarea humanitaria, psiquica y social; se despiden de Ud.
agradeciendo desde ya.

MIREYA PINEDA FIGUERDA MANUEL RODRIGUEZ PARRA
SECRETARIA i PRESIDENTE
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La Esquizofrenia constituye un importante problema médico
social desconocido para la mayoria de la paoblacidn.

La frecuencia de este trastorno mental es de un 1% para 1z

poblacidn general. Esto significa que, segin los datos del 01t o
CEnS, en  CHILE EXISTEN AL REDEDOR  DE 120 o000 FECLENTES
ESOUIZOFRENTZOS Y EN NMUESTEY REGION 17 000,

l.a  Esgquizofrenia se inicia en la Juventbuad, (R0 NR T W TR R
braotes, aue  es o cuando se presentan les o sanl CIALE s DL
del trastorno, después de estos brotes generalments  perzizten
algunoes sintomas residual es.

Antiguamente estos pacientes vivian confinacos
poiguiatricos o e@en las calles abandonados por 210 familia
recharzados por la  sociedad  por considerar Los peligroazos vy
extranos,

El avance farmacoldgico ba permitido wn mayor contral de los
sintomas, disminuyendo la frecuencia de los brotes y los sinboinas
residual es. Cian esto ha aumentado la posibilidad  de =Kl
reinsercidn  social, mas adn se sabe que las  hospitelizaciones
prolongadas empeoran su prondstico y aumenta los cosbtos  en el
tratamiento.
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TAN IMFORTANTE COMO EL TEATAMIENTO CON MEDICAM=ZMTOS ES EL
TEATAMIENTQ FSICQASQCIAL DE LA ESQUIZOFREENTA.

El Servicio de Fsigquiatria,cuenta con tratamiento medicamsn-
towo  y o contral médico de estos pacientes  ,  sin embargo son
necesar ias otras medidas sociales y de apoys psicoldgica.

oo ejemploc nuestro servicio no contamos oo P rgr
terapeuta occupacional, profesional que es esencial  para  la
rehabilitacidn y reinsercidn en la sociedad..
cli fusidn ook avves

S regquiare Mmexy oy e los medios e
comunicacidn y gque @sba no sea sensacicrmal isba oino gque  enfab oo
las posibilidades de estos pacientes.

Asi como los familiares de pacientes diabeticos o epilephbi-
co:ose han organizado, consideramos dmportante proamoyver oy for b
lecer lTa ovganizacidn oe lTos familiares de esguizofrdénicos oo
apoyarse mutuamente y aprender acerca de esta enfermedad vy comao
ayuder a la rehabilitacidn de sus familiares.

La ayuda de la comunidad es también importante, en Santizgo
existen experiencias de talleres en que @e enbrens o Los
pacientes en habilidades sociales que les permiten viviv con so
familia e incluso realizar actividedes remuneradaz de2 acuerds A
sus capacidades.

Fe  npecesaric DESESTIGMATIZAR  ESTA  EWNFERMEDAD ,DEJIAT DE
CONZIDERAR AL FACIENTE ESCQUIZOFREMNICO COMO "un LOC0 TOTALHENTE
THCURARLE, SINO  MAS BIEN COMO UN FACIENMTE CEROMIZO QUE  EEQUITDFE
FEIQETITARIAMENTE FARA SU TRATAMIENTO EL AFOYO DE S FanTioIa v DE
LN as familiares han dado un paso adelants nos booas =)

Vs

Dy a Sandrea Micoo
Servicio de Feigquiatria.
Hospital Clinico Regional de Concep

S1dm.,



Ant. 92/24704
CBE. 92/24704
santiago, 27 de Octubre de 1992

Sefiores
semig BolETviax Bursi. BResiierie ARCHIVO
Mireya Pineda Flgusrod, Haoratarla — b

Asociacion de Familiares Enfermos
Esquizofrenicos VIII Region

calle Boldo 368 Pobl. Higueras
Talcahuano

Estimados sefiores:

Por especial encargo de S.E. el
Presidente de la Republica don Patricio Aylwin Azdécar, hago
saber a Ud. que, con fecha de hoy, éen este Gabinete ha sido
recepcionada su carta del 14 de Octubre.

cumplo con informarle que estd siendo

debidamente estudiada para su oportuna consideracion.

galuda atentamente a Uds.

ARLOS ASCUNAN EDWARDS

C
Jefe de ablnete Presidencial

IBU/ssr
c.c.: Archivo Presidencial
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