COORDINADORA NACIONAL DEL ADULTO MAYOR
José M. de la Barra 536 piso 30
Fono 393718 Santiago

Santiago, octubre 15 de 1991

Excelentisimo Sefior Patricio Aylwin A, PRE&%EQQML‘

Presidente de la Reptiblica de Chile 101985

Presente R
ARCHIVoO

Respetado Sefior Presidente;

La Coordinadora Nacional del Adulto
Mayor nacié como institucidn en mayo de 1990, a raiz de la
preocupacién de un grupo de representantes de Organizaciones
Sociales de caréacter eclesidstico, gubernativo, profesional,
reivindicativo, ONG y otros, con el propdsito de aunar cri-
terios y desarrollar programas de actividades en beneficio de
los Adultos Mayores de nuestro pais.

A partir de esa fecha, esta Coordi-
nadora inicié su trabajo con el apoyo del Ministerio Secretaria
General de Gobierno y con la participacién de 20 Organizacio-
nes Sociales preocupadas de los Adultos Mayores. Actualmente,
cuenta con una Sede, con estructura orgénica y funcional y con
alrededor de 40 instituciones.

Nuestra meta pretende llegar a ser la
instancia de interlocucién vélida entre las Organizaciones So-
ciales de Adultos Mayores y el Estado, para obtener éxito en el
reconocimiento de sus derechos e integrarlos al proceso de desa-
rrollo social del pais.

De acuerdo con nuestro programa de ac-
tividades del presente afio, éste culminarid con el Encuentro Me-
tropolitano al que asistirdn alrededor de 3.500 Adultos Mayores,
el que se llevard a efecto el dia 23 de noviembre préximo, desde
las 10,30 hrs., en el Edificio Diego Portales.

Considerando que la presencia de su
Excelencia y de su Distinguida Esposa daran mayor realce a un
evento social de esta naturaleza, nos permitimos invitarlos,
concientes de su gran sensibilidad social y humanismo para con
sus conciudadanos.

Le saludan con la mayor atencidn,
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SECRETARIA PRESIDENTA
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INFORME DE LA COORDINADORA NACIONAL DEL
ADULTO MAYOR

La Coordinadora Nacional del Adulto Mayor se cred en
Junio de 1990 a raiz del primer Encuentro de Organizaciones So-
ciales de Adultos Mayores, convocado por el Ministerio Secreta-
ria General de Gobierno, Divisidén de Organizaciones Sociales
Civiles, la que se comprometidé a apoyar la organizacién de esta
Coordinadora Nacional, auspiciar y respaldar econémicamente actos
y eventos, dar difusidén a las actividades realizadas por esta
institucidén y efectuar publicaciones a través de boletines, re-
vistas, afiches, tripticos y otros, entregar asesoria juridica
e impartir cursos con materias de interés para el Adulto Mayor

a través del Instituto de Desarrollo y Participacidn.

Actualmente, la Coordinadora Nacional tiene su Sede en
calle José Miguel de la Barra N2 536 tercer piso, teléfono 393718,
donde se realizan todas las actividades inherentes a la organiza-
cién y administracién, a las reuniones generales y extraordinarias
de la Mesa Directiva y de representantes de las Organizaciones
Sociales integradas a ella; a Seminarios y a las Comisiones de
Trabajo clasificadas por &reas de estudios y proyectos, de orga-
nizacién, difusién, salud, educacién y cultura, recreacién vy

previsidn.

Nuestra institucidn pretende ser la instancia de interlo-
cucién véalida entre las Orggnizaciones Sociales de Adultos Mayo-
res y el Estado, para obtener éxito en el reconocimiento de sus
derechos, integrarlos a la vida social y mejorar su calidad de

vida.

La Mesa Directiva provisoria actual estd constituida por;

Presidenta ; Leonor Doly Cuijada Vera
Vice-presidenta ; Amelia Romero Ilabaca
Secretaria ; Graciela Becerra Sanhueza
Tesorera ; Eliana Aravena Chandia
Pro-tesorera ; por nombrar

Directores ; Dora Briones

Eliana Gonzalez Pérez
Guillermo Leighton Santelices
Erasmo Rojas Rojas

Marcial Troncoso

por nombrar

Con miras a alcanzgr nuestra finalidad, nos hemos for-

mulado los siguientes objetivos generales;
1. Desarrollar estudios de investigacién y programas de accidn
que nos permitan conocer la realidad nacional actual de los

Adultos Mayores, para proponer cambios en las politicas guber-

nativas y juridicas.



2. Sensibilizar a la opinidén publica y a los medios de comunica-
cién social respecto de las condiciones de discriminacidn del
Adulto Mayor en la vida diaria.

3. Adaptar al Adulto Mayor a una nueva concepcién de vida produ-
cida por el avance tecnolégico e integrarlo al desarrollo a
través de su participacién en programas para su evolucidn
personal, local, comunal, regional y nacional.

4, Ampliar la red social de apoyo para realizar coordinadamente
con las Organizaciones Sociales de Adultos Mayores, programas
de accién en materias de salud, educacién y cultura, recrea-
cién y previsidn.

5. Patrocinar e implementar programas de desarrollo local, regio-
nal, nacional y eventualmente internacional, sobre los Adultocs
Mayores.,

6. Solicitar, patrocinar y administrar créditos y otros aportes
de organismos y entidades de financiamiento nacionales y ex-
tranjeros, para el desarrollo y la implementacién de progra-

mas relativos al Adulto Mayor.

ORGANIZACIONES SOCIALES DE ADULTOS MAYORES INTEGRADAS A ESTA
COORDINADORA NACIONAL

- Asociacién Cristiana de Jévenes (YMCA)

- Asociacidén Gerontoldégica de Valdivia (AGEVAL)

- Asociacién Nacional de Pensionados del Servicio de Seguro
Social '

- Caritas Chile

- Céritas Santiago

- Casa de Todos de la Municipalidad de Santiago

- Capilla San Francisco de Asis, Orden San Juan de Dios

- Centro Bienhechores Las Condes

- Colegios Profesionales de Chile;
Administradores Pdblicos, Abogados, Asistentes Sociales, Enfer-
meras, Ingenieros, Matronas, Médicos-cirujanos, Periodistas,
Profesores, Quimicos-farmacéuticos y Tecnélogos-médicos

- Complejo Deportivo Quilin

- Consejo de Ancianos Zona Morte

- Confederaciéon de Pensionados de Chile (CUNPENCH)

-~ Coordinadora Metropolitana de la Unién Nacional de Pensionados

- Corporacién Mutual de Viudas de médicos

- Consejo Nacional de Proteccién al Anciano (CONAPRAN)

- Club Amor y Amistad

- Club de Deportes y Recreacidn de A.M. La Cisterna

- Departamento de Protesionales Universitarios Jubilados, de 1la
Federaci6én de Colegios Profesionales de Chile

- Departamento Nacional de Profesores Jubilados

- Departamento de Jubilados A.M. Junta de Vecinos NO 2

- Hogar de Cristo

- Marina Mercante de Valdivia

- Ministerio de Planificacién y Cooperacién (MIDEPLAN)

- Instituto Metropolitano de Capacitacién y Comercio

- Ministerio de Salud
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Municipalidades de; Cerro Navia, Estacién Central, Conchalfi,
La Florida, La Granja, La Cisterna, La Pintana, La Reina, Lo
Prado, Los Andes, Macul, Paipl, Pefialolen, Pudahuel, Quilicura,
Quinta Normal, Pirque, San Miguel, San Ramén y Santiago
Mutualismo de Valdivia -

Organizacidén no Gubernamental ANOS

Parroquia San Nicolés

Circulo Accién San Nicolids de Tolentino

Sociedad de Profesores Jubilados

Unidén Nacional de Pensionados de Santiago

Unién Nacional de Pensionados de Los Andes

Vicarias de ; Zona Norte, Zona Oriente, Zona Cordillera, Zona
Oeste y Pastoral Obrera.

ACTIVIDADES REALIZADAS

1.

Reuniones semanales de la Mesa Directiva.

Reuniones generales mensuales con los representantes de las Or-
ganizaciones Sociales de Adultos Mayores.

Reuniones extraordinarias con los Jefes y Encargados de la A-
tencién de Adultos Mayores de las Municipalidgdes de la Regién

Metropolitana.

Seminarios

Revisién final de los Estatutos de la Coordinadora Nacional
para el Adulto Mayor.

Encuentro Metropolitano con Adultos Mayores con el Ministro
Secretario General de Gobierno Sr. Enrique Correa, con Parla-

mentarios y con Organizaciones Sociales, para dar a conocer

la existencia de la Coordinadora Nacional, su &mbito de accidn

y las actividades realizadas y programadas.

Tareas a realizar

11

Difundir la Coordinadora Nacional a nivel nacional para

evar a cabo un Encuentro Nacional del Adulto Mayor el afio 1992.

COMISIONES DE TRABAJO

1.

Comisién Salud: el proyecto Encuentro sobre Salud del Adulto

Mayor est& programado para noviembre préximo. El proyecto de
Recolocar en el C6digo Sanitario de Chile el Formulario Na-
cional de Medicamentos y el proyecto sobre Alimentacidn del
Programa de Nutricidén est&n en etapa de estudios.

Comisién Educacidn: proyecto de incorporacién del ramo optativo

"Conocimiento del Adulto Mayor", incluyendo las unidades peda-
gégicas correspondientes desarrolladas, en el curriculum de
ensefianza bédsica y media, para ser presentado al Ministerio de

Educacién,

3. Comisidén Recreacién: el Departamento Técnico de DIGEDER progra-

marad cursos para monitores y de practicas deportivas para Adul-
tos Mayores, solicitados por esta Comisién y la Coordinadora,

los que seran considerados en el presupuesto afio 1992,

oo/



4, Comisidén Difusidn; en la reunidén general de setiembre se llamé:

a concurso el logo y el triptico de la Coordinadora Nacional,
para ser difundidos en el Encuentro Metropolitano.

5. Comisidén Eventos: ha terminado el estudio y programacién del

Encuentro Nacional de Adultos Mayores que contari con la par-
ticipacién de cinco expertos en materias de salud, educacidén
y cultura, vivienda y transporte, recreacidén, previsién vy
oportunidades de trabajo para el Adulto Mayor.

6. Comisidn Estudios y Proyectos: en formacidn.

PARTICIPACION DE LA COORDINADORA NACLONAL DEL ADULTO MAYOR EN
EVENTOS RELACIONADOS
1. Lanzamiento de Tarjeta del Adulto Mayor de la Comuna de Santiago

en la Sala Claudio Arrau del Teatro Municipal, organizado por
la Direccidén General Area Social, Municipalidad de Santiago,
10 de julio de 1991

2. Entrevista con la Sra. Violeta Pizarro, Asesora del Diputado
Sr. Gutenberg Martinez, Teatinos 251 piso 10, para intercambiar
opiniones acerca de la problem&tica del Adulto Mayor, 15 de
julio de 1991

3, Acto de celebracidén del bicentenario de la fundacién de la ciu-
dad de Los Andes, 30 de julio de 1991

4, Primer encuentro ecoldgico turistico del Adulto Mayor "Para
respirar en la Comuna”. Invitacidén del Alcalde de Santiago al
evento realizado en el Pueblito Parque O'Higgins, 14 de agosto
de 1991

5. Invitacidén del Servicio Nacional de la Mujer al Primer Encuen-
tro Comunal "Mujer Adulta Mayor" sobre "Situacidén y aportes de
una Generacidén", realizado en la Casa de Todos de la Municipa-
lidad de Nufica, 30 y 31 de agosto de 1991

6. Invitacién del Servicio Nacional de Turismo al Encuentro del
Adulto Mayor con el Turismo, realizado en Avda. Providencia
NO 1550, 25 de setiembre de 1991

7. Invitacién de la Presidenta de la Junta de Vecinos NQ 2 Bellas
Artes para asistir a Asamblea extraordinaria para formar la
Agrupacién de Adultos Mayores, realizada en Esmeralda NQ 636,
27 de julio de 1991

8. Un dia de recreacidén con el Municipio de Estacidén Central, Clu-
bes de Capilla, CONAPRAN y CARITAS para motivar su participa-

cién en esta Coordinadora, Rancagua, 26 de setiembre de 1991

VISITAS A LA COORDINADORA NACIONAL
1. Sra. Raquel Levi, experta en Adulto Mayor de Israel




PETICIONES

l.-

2.-

Contar con una Sede durante 1992, implementada para el Adul-
to Mayor.

Muy iimportante es que dentro del presupuesto se considere
remuneraciones para personal que labore en la Coordinado-
ra.

Dada la dimensién que est& tomando esta Organizacién, es
necesario que para el afio 1992 se consideren visitas a re-
giones por lo que es imprescindible contar com item para
vi&ticos.

Solicitar que los SEREMI informen sobre situacién de Adul-
tos mayores organizados en el paifs, con el propfsito de
organizar la Central de Documentacién.

Esperamos seguir contando com apoyo de equipos técnicos vy
financieros para eventos.

Como una de las conclusiones, de urgencia, se solicité en
el Primer Seminario com los representantes de distintas Mu-
nicipalidades del &rea Metropolitana, pedir que el Sr.
Intendente invite a una reunifn con los Sres. Alcaldes vy
esta Coordinadora con el prop6sito de que el Adulto Mayor

sea integrado en los programas del Municipio.

Participaron en la elaloracién de este informe
\

<=——*'Graciefgwﬁéce(ra a Romero—

—

- /
Santiago, 10 de Octubre de 1991
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INFORME SOBRE GESTION ADULTO MAYOR

Se retoma el trabajo comenzando por la Sra.

Raquel Neira, en la "Coordinadora Nacional del Adulto
Mayor".

Pero se abre iLomando contacto con diversas Or
ganizaciones de base y Oryanizaciones gque trabajen con
el Adulto Mayor, con un primer objetivo que es ¢l de
conocer las organizaciones y ¢l fortalecimiento de

ellas.

En estas visitas, se lleva a cabo el Primer
Encuentro zonal de la zona Norte, donde concurren alre
dedor de 130 Cubles, fue una tarde de recreacion (Mues
tra artistica, exposicidén de trabajos todos realizados

y actuado por los propios adulto mayores).

Se conoce la realidad dec la zona Sur,y somos
invitados a la Asociacidén Comunal del Adulto Mayor de
La Cisterna, con posterioridad participamos de la Ofi
cializacidén (La Personalidad Juridica),de la Asociacidn
Comuna de La Cisterna.

Congcemos, la realidad de la zona Oriente,
dondc existen Agrupacioncs Comunales de Caritas, Vica
ria y CONAPRAN.

La realidad de la zona Ceste, es muy similar

a la zona Oriente, con menos actjividad y menos partici

pacidén con un énfasis muy pronunciado en la caridad,

ORGANIZACIONES QUE TIENEN PROGRAMAS DEL ADULTO MAYOR

Se¢ toma contacto con la Organizacidn Aflos, y

se acuerda tener vinculos permanentes.

Se toma contacto con Municipalidades de la Re
gidén Metropolitana, para indagar si tienen Programa del

Adulto Mayor « el vinculo que se tiene con los grupos.

Después de un largo recorrido en terreno se ob
tiene como resultado, que existen sdlo en algunas comu
nas (Conchali, Santiago, La Florida, Providencia, Runoa

y Las Condes). Que cuentan con programas integral del
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MINISTERIO SECRETARIA GENERAL DE GOBIERNO

Adulto Mayor, siendo las mds estructuradas Conchali,

santiago, Rufica y la Florida.

Posteriormente, al catastro y diagndstico se
invita a las Municipalidades de la Regién Metropolita
na a un Encuentro con la Coordinadora Nacional, para
conocer su recalidad y que las mds adelantadas en el te
ma expondran su experiencia, con gran éxito, ya que mo
tivados por el tema concurren- los Directores o Jefes
de Desarrollo Comunitario de las Municipalidades de 1la
Regidén Metropolitana, inclusive estuvo presente la Sra.
Alcaldesa de Quilicura, gque tuvo como resultado un
acuerdo de hacer un Seminario Inter-Municipal, ya que
se 1llegd a la conclusidn, gue existen muchas falencias
en la formacidén en el tema y el conocimiento que se
tenia sobre el Adulto Mayor, la Caridad y Beneficiencia
que es una area importantisima, pero existe otra que cs

la participacidn,

CONCI,USIONES

Después de diversas y variadas actividades y
visitas realizadas con las organiZaciones del Adulto

Mayor, se concluye que:
TIPOLOGIA.
Existen Organizaciones de Adulto Mayor:

1) Asistenciales o de beneficiencia; Clubes de Ancia
nos, de Caritas, Agrupaciones de Hogar de Cristo,
Clubes de CONAPRAN y otros.

2) Gremiales revindicativas; UNAD, Asociacidén de Pen
sionados Piscales de Chile, Federacidén de Pensiona

dos de Colegios Profesionales, ctc.

3) Organizaciones de Participacidn Social; Grupos Cul

turales de Juntas de Vecinos y otros.

ORGANIZATIONES QUE TRABAJAN PARA EL ADULTO MAYOR

1. Estatales; Ministerios y Municipalidades.
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2.~ Instituciones; Caritas, CONAPRAN, Hogar de Cristo,

etc.

3.- Organizaciones no Gubcrnamentales; Afios, CIASPO,

otras.

La Organizacidén del Adulto Mayor, de partici
pacién Social, que son las menos y un fendmeno reciente
donde se rescata al individuo en forma integrar y quie
nes participan son personas dque han dejado recientemen
te su actividad laboral (lo cual 1lo estructura como in
dividuo y le hace sentirse parte de la Sociedad)., Estan
do fuera decl mundo laboral, se sienten destructurados
socialmente, con una fuerte carga de no ser Utiles, pa
sando a automarginarse ©¢n unos ¢asos a buscar un senti
do en su existencia y parece ser que colectivamente es
la mejor manera ya que con sus iguales es donde "se nace
de nuevo", suelen expresar ellos mismos. Pero este sen
timiento de no ser dtiles, atraviesa a todas las Organi
zaciones de Adulto Mayor, ya sean Organizaciones Gremia
les, de Caridad u otras, donde el objetivo principal es

sentirse parte de la Sociedad y en forma colectiva.

ksto no quiere decir que las organizaciones
dc beneficiencia y ayuda al Adulto Mayor, no sean impor
tantes y tengan un rol que cumplir si no que por el con
trario una politica que tenga como objetivo ir en ayu
da de un sector tan marginado es prioritario, pcro no
basta y no es suficiente con esto, sino tomar en cuenta
estas dos grandes dreas la Participacidén y la Ayuda al

Adulto Mavor.

POLITTICAMENTE

Las agrupaciones y/o Organizaciones del Adulto Mayor,
mas polkitizadas son las Gremiales, donde los partidos po
liticos tienecn mucho que decir y esto es basicamente
porque, este sector del Adulto Mayor se transforma on
grupo de presion por sus revindicaciones de tipo gremi
al.



REPUBLICA DE CHILE

MINISTERIO SECRETARIA OENERAL OE GOBIERNO

Es muy distinta la realidad de las organizaciones, al
amparo de instituciones (Caritas), en éstas se trasien
de a la cuestidén politica y lamucven otros tipos de in

tereses mas Sociales.

LA COORDINADORA NACIONAL DEL ADULTO MAYOR

Se esta trabajando muy estrechamente con esta
agrupacién. Es éste grupo dc personas que ademds de te
ner una postura politica definida transiende ya que por
cjemplo, la Presidenta cs del Colegio de Tecndlogos Me
dicos y su representacién en la Coordinadora es a tra
vés de este Colegio Profesional; la Vicepresidenta es
de Caritas Chile, la Secretaria es pensionada y repre
senta al Colegio de Administradores Publicos, la Teso
rera es del Colegio de Enfermeras, los Directores uno
es representante de la UNAP y ¢l olro es de la zona
Oriente.

Este grupo de personas se didé la tarea de or
ganizar la Coordinadora y que con el tiempo se han ido
dando cuenta que es una tarea dificil por los problemas
del Adulto Mayor e imnumerables otros factores, por lo

reciente del tema.

Las relaciones personales han sido dificiles
vya que no es facil abstenerse del sentidode figuracidn
mas cuando se tiene conciencia que le quedan pocos afios
Yy no se concretan sus aspilraciones (ellos dicen, el

tiempo corre mds rapido para nosotros).

Existe conciencia que la agrupacidn es una
instancia de participacidén para todas las organizacio
nes del Adulto Mayor, gque la directiva es transitoria
Y que su trabajo es darle cuerpoy seanotros los que s$i
gan c¢on esta misidn ya que estos vendrdn a tréves de
un mecdnismo democrdtico y pluralista.

Hoy existen comisiones de trabajo que estan
disefiando programas y actividades , con una activa con
currencia de adultos mayores de diferentes organizacio

nes con reuniones semanales.
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La Coordinadora Nacional del Adulto Mayor,tig
nen sug reuniones de directorio una vez a la semana y

reunidén ordinaria una vez a al mes.

ANALISIS POLITICO DE LA SITUACION DE LA TERCERA EDAD

Dando el enfoque del tema tercera edad, toman
do al Adulto Mayor como un grupo Social, que debe ser
tratado integralmente. y las proyecciones en cuanto a
la poblacidén (10.8 % actual vy proyecciones de aumento
para el futuro). Tomando estas dos variables es prio
ritario avanzar en unha propuesta coherente e integral

para ceste sector de la Sociedad.

La dificultad mayor que existe, es la atomici
dad de las organizaciones del adultv mayor, no exis
tiendo un referente Unico como relacionarse y que sean
interlocutor vdlido para el gobierno y las institucio

nes del Estado.

Uno de los 1logros de este gobierno, seria
arribar a una oficina estatal del adulto mayor técni
ca que coordinara todos los esfuerzos ministeriales pa

ra éste,

Pero, para esto debe existir, un apoyo real a
esta iniciativa y hoy dia aparecerd unaiunica organiza
cidén que después de su democratizacidn y subiéndole el
perfil se transformard en el interlocutor valido del
adulto mayor y resolte de contencién de conflictos. Es

ta organizacién hoy dia es la "COORDINADORA DEL ADULTO
MAYOR" .,

JORGE CABELLO GUTIERREZ
Encargado Area Profesional Seccidén Org.Funionales
DEPTO.COORDINACION ORGANIZACIONES SOCIALES
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MEMORANDUM

SANTTIAGO, octubne 2?7 de 1991

DE :  DIRECTOR DIVISION DE ORGANTIZACIONES SOCIALES

A :  SR. JEFE DE GABINETE DE S.E. el Presidente de La Repubfica
DON CARLOS BASCUNAN E.

Adjunto envio canta invitacion diigida a S.E. el Presidente de f£a Re
publica don Patrnicio Aylwin Azocar, de La Coordinadora Nacional — def
Adulto Mayon.

Solicito a Ud., ver La posibilidad de que S.E. pudiera asistirn a fLa
Inauguracion def "Encuentro Metrnopolitano" que se LLevara a cabo el
dia Sabado 23 de Noviembrne a £as 10:30 horas en el Edificio Diego
Pontales.

Sin otno parnticularn Le saluda atentamente,

0PI A SARINI
DIRECTOR
DIVISION'DE ORGANTZACIONES SOCTALES

Nota: Se adjunta documentacion al nespecio.

AEPS/ef L.
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Sefiora

Doly Quijada

Coordinadora Nacional del Adulto Mayor
Presente

De mi consideracidn:

Por encargo del Presidente de la Repiblica,
agradezco a usted la gentil invitacién dirigida a Su Excelencia
para asistir a la inauguracidén del Encuentro Metropolitano el
préximo 23 de noviembre.

Lamentablemente, la agenda del Presidente
Aylwin estéd comprometida con anterioridad para la fecha en gque
usted ha guerido contar con su presencia.

Es deseo expreso del Presidente mantener
un estrecho contacto con la ciudadania para estar al tanto de
las inquietudes y necesidades de la gente, lo que significa una

gran cantidad de compromisos que deben ser acordados con mucha
anticipacién.

Esperamos gque en el futuro se dé otra opor-
tunidad para gue el Presidente de la Repuiblica pueda participar
en un evento de esta naturaleza.

Sin otro particular, le saluda atentamente,

7,7 e

= CARLO CURAN EDWARDS
J e de Gabinete

(

Santiago, Noviembre 5 de 1991.

MZC/mpd
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