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PRESENTE

Nuestro estimado Presidente, estamos haciendo
esta carta, la cual estamos escribiendo a las seis de 1la

tarde en nuestra sala de reuniones.

Aqui hay presente brazos que tienen dolores a
los misculos y cuerpo entero, que tienen invalido a muchos
amnigos que trabajan en el mar, éste mal terrible que se
llama "mal de presidén'". Sabemos que muchos de nuestros her-
manos no tienen remedio, y que poco a poco irdn quedando ca-
da vez més invalido, porque algunos ya llevan trabajando mu-
chos afios, y antes al no haber una cdmara de descompresidn,
cuando el mal los atacaba, muchos de ellos quedaron imposi-

bilitados de trabajar.

Algunos colegas afloran a la superficie
muertos; ya que por distintas causas no sobreviven a este
mal. Como nosotros hay muchos mds en nuestra caleta o conu-
na, y les diremos una cosa, cuando nos toma este mal, llora-
mos como nifios chicos, por sus terribles dolores que son
como si nos tuvieran raspando los huesos con una garra de
acero y conste mi Presidente que somos duros como las rocas
del mar, porque éste nos ha ensefiado a reir en el peligro y
a llorar de alegria..., como digo, mi Presidente, nosotros

ya no importamos. Es la gente nueva o nuestros hijos




buzos, futuros pescadores, que deben cuidarse para que no
les ocurra lo que a nosotros. Le aclaramos algo, no por eso
hemos dejado de seguir buceando, a pesar de que los médicos
nos prohiben, pero tenemos que hacerlo por la supervivencia

de nuestros hijos.

También le diré que el buzo no siente nada al
subir a la superficie sino que el problema aflora una hora
después, al sentir agudos dolores de huesos, de articulacio-
nes y misculos, también se llena de manchas casi moradas y
de hinchazones en diferentes partes del cuerpo. Unas doce
horas dura este suplicio por lo general, sin mayores conse-
cuencias para la vida. Si s6lo ha contraido el "mal de pre-
sién tipo 1". Porque, si contrajo el "Tipo 2", puede que no

cuente su trégica historia.

Quizas esta enfermedad son muy pocos los mé-
dicos que la conocen, ésto talvez, porque un 55% de los bu-
zos que sufren un accidente de descompresidn, reciben trata-

miento casero.

Todo este pr6logo se lo contamos, ya que

ahora pasamos a lo siguiente.

Esta carta la escribe la Agrupacién de buzos
impedidos por el mal de presién "Amanecer olvidado" de
Ancud, recientemente creada y a la vez dirigido por los pro-
pios buzos 1impedidos, esposas y personas de buena voluntad
que nos apoyan. Nosotros estamos empeilados en habilitar una
sala de rehabilitacién, ya que en Ancud no la hay, ya que

los buzos después de salir de la cémara muchos necesitan




rehabilitarse, y para ello tienen que viajar a Comcepcién o
Talcahuano, la cual muchas veces no se puede viajar porque
los costos son altisimos, mids encima el buzo no tiene previ-
sién que lo ayude, por lo tanto tienen que quedarse sin su
rehabilitacién e invdlido a la vez; es por eso que muchos
hogares sufren miseria, ya que solamente trabajan los hom-
bres y las esposas no lo pueden hacer ya que tienen nifios

menores de edad.

Este grupo tiene 47 personas, de las cuales
12 tienen problemas por el mal de presidén; en Ancud y su

alrededor hay muchos mas impedidos.

Es por eso que nosotros estamos empefiados en
habilitar una sala de rehabilitacidn, sabemos que los costos
son altisimos, pero con la ayuda de nuestra gente chilota,
Embajadas y otras personas podremos lograr nuestra meta, y
asi Ancud podrd brindar ayuda a sus hermanos. La sala no
s6lo serd para buzos impedidos, sino para nifios, ancianos y

jévenes que sufran algin impedimento fisico.

Ls por eso sefilor Presidente que mnosotros
pedimos ayuda a usted y a su Gobierno para que en el Proyec-
to de normalizacién del Hospital de Ancud se considere el

espacio fisico y el funcionamiento permanente de un servi-

cio de rehabilitacidn.
Agrup. de buzus Impedidos
por Mal de Presidn

“samanceor Clvidado’

/ﬁ/ ANCUD

AGRUP. BUZOS IHPEDIDOS
"AMANECER OLVIDADO"

DIRECCION: RAMIREZ 207- FONO 26U4- ANCUD- CHILOE




1

in]!
Ivla de
Chormahy,

Segun
Chilodg an

Tola as

Foo dmportante indicar gue sstas cifras -—or-esponden

brabajadores avtorizados, vy gue no oodnciden con 1

%
it
i
fod
—
-
L
i
s
=

de cuarbo

mE e 1A adore

¢ [ DCR g )

grupo bheneficiaric del arde a
W pEsguero artesanal de la
vho de las comunas de Ancud,

S I AT

che la Gobermacidn Maritime de
mamsEr o de pescadores artesanales en la

20 v ode #stos L7500 se dedican al buceos,

e

G

B

Se estima gue poyvy ada buz ot omaty 10wl o
s sin avtorizacidn.,

pacolaridad proamedio gque alcanzan los buzos es

de ensoranra bhasios a2l I8Y de sllos es

aral fabeto por desuso e inasistencia a laos

sabal] e

El

mient os educacional Bes.

promedio del grupo familiar de los @ de

IV DETSONAas. Fate trabaiador obbisne L a

k1

s Scdmi
Wil AT, B
o oeorty

1o

v ac ldn promedio mensual de $30. 800, - Depende su
labor de
cles fuey be

las condiciones limatl i
visnth v o lluvias

A% guie en la 2na »on

FEY ode los pescadores arbtesanalss no o cobtiza en
mist adora de Fondo de Pensionss, dificultbéndoss
A la salud 3 peansion @ oveder voinval ides

o leld s S

apartida &l i

3 J [t e & 1s
deja  afect ad e '

it Faumat Lsmo,

vipertensidn arterial v afec iones pulmornares,

"l

b os--may 1 scacdores

o alto

Sus

Laraster

SN TR RN A R L

=)

mal o de vida de un porcentaie coansiderabls de
deficitaria, existe en sste grupo

al ool damo

porcentaje

viviendas me ubican a worillas del mar, se
1ran por no ocontar  can los vl ios Dasicos,
ricnes ligeras vy ode super Tilolies peguss

<

idea de wubicar el proyecto en la Conuna de

Ancud, surge de la necesidad oconcreba de buzoss gue han

guesdaco
y menhal

sin capacidad de trabajio por el detevicro fiodoo
causado pory wuna enfermedad de buoso




Mot ivacidn del proveobo

La wtilizacidn de los recursos  del mar por
hombre, e una actividad cuyo rigen se pilsrds en
Liempo.

iy

iii
o et

EFri o2l extenso litoral de Chilod los pescadorss an
woinicio  eran caradores, Quie se dedicaban a la

i ode algas oy o MoE  mar inos @n la 2ona
que el i AN le ooy ~ionaba
rmtidad con relativa facilidad v con

T

intermareal,
alimsntos en
constancide.

v cdamanda de mariscos en o2l ano 19480 ha gue Los
rac rlechores busgquen &y ubras Rl g A Toe  preorados
racursos mar inos, debiendo sumsrgilrss en #21 agua ent g
los 18 v 380 metros. frimers e usa la sscafandra y
aparscen los  trajes de buces que permiben una
libertad de movimiento vy un trabajo mds seficaz.

La extracy 1én de marviscos s haos coanun hombe e
rana, W avudante de dste, wn bote L una compresora de
aire para hacer  1lsgar  ailrve  ocomprimide al  busao, vy
maneiada por el ayudante.

Erm el dltimo tiempo se ha registrado un fusretes
incremento de la actividad pesguera =n el pais gque se
traduce en el Mme ™ o e T S aE dedicadas & la
aotividad v en la  antidad produacida.

La pesqueria es de primers importancia sen Chiloé,
Er 1990 ] desembargqus fus de 141 991 tonel adas, de ]as
witales JI097E corvesponden & especies gue se exbraen

madiants buoeo.

de estos produachos en el
oue en el afo 1990 eran

S5e obserwva la o
rrmEr o de pesquUer as
42 mr la provimesia.

Fl bucen ee una actividad debidamente reglamsntada.
o persona o sea realirarla debe capacitar &
obtensr wna matricula.  &sto, por el alto riesg
QuE repy yR - L3 realidad evidencia gus 1la mayoria de
las personas que bucea no han recibido capacit o ildn para

=1 o

n.

thh factor importante gque actds romo obstacul dzador
de la Capdl]tﬁllﬂn Laedrica ¥y practica =8 el grado de
wocolaridad del trabajador, gque 88 minima.




Los accidentes son causa del desconococimiento de la
t&cnica y por obtro lade, de la mentalidad del pescador

gque m> tiene incorporada la prevensidn. Suoaccidn es
temeraria por cuanto los eQuipos (] reciben la

mantencidn Nnecesaria, el buzs no mansjia el uso de las
tablas de descompresidn y el ayudante de buzo desconoce
normas minimas de buceo seguro.

Algunos de los accidentes provocan enfermedades del
buceos comny son el barotrauma, sobredistensidn pulmonar y
aercembolia, entre otras, derivadas de la accidn
mecanica de la presidn, de la accidn téwica de los gases
ingpirados v accidentes bicfisicos.

l.a aercembolia es una de las méds graves v se btrata
en camara hiperbarica. La enfermedad causa dafios graves
al rcerebro v alta mortalidad.

Hace algunocs afios los pescadores de la conuna de
Ancud realizaron un esfuerzo para salvar la vida de los
buzos que sufrian esta enfermedad adguiriendo una camara
hiperbarica la que dejaraon £ administracidn del
Hospital de Ancud.

Las estadisticas muestran gue sntre el afc 1906 vy
1991 se atendieron en =1 Hospital de Anocud 397 bursos, de
los cuales 119 pasaron  a tratamiento en la caémara
hiperbarica, y de éstos fallecieron 11.

El promedic de edad de sstos buzos es de 20 arfos.

La atencidn gue se presta =n el Hospital de Anoud
frente a esta enfermedad v sus secuelas, = deficiente,
ya gue no cuentan con el rvecursos humano y material
necesario, sin smbargo han salvado muchaz vidas.

Los buzos gue gquedan con secuelas fisicas  @on
derivados a otros centros hospitalarios del pais, a fin
de gque se rehabiliten. Estos pueden permanecer un
tiempo limitado 1o gque deja inconcluso el tratamiento.

Los costos de la esstadia vy tratamiento, son muy
altos para los ingresos de esstos trabajadorss, y mas adn

cuando la mayoria carece de previsidn social.

L.as consecuencias de esta compleia situwacidn son

graves, =1 buzo queda limitado fisicamente, “in
capacidad de trabajo, sin ingreso y sin 2] resguardo de
la seguridad social. Esto afecta psicoldgicamente,

tants al buzo como a su familia, menoscabéandola.




N han =1 do Poras las iniciativas de las
organizacionegs de pescadores para snfrentar el problema,
perc no existe la capacidad para solucionarlo.

El Hospital de Ancud, de caracter estatal tiene
innumerables carencias que hacen gue 21 Ministerioc de
Zalud priorice la destimacidn de recursos a otros
problemas.

Fara hacer frente a esta situwacidn donde se
entrelazan una mentalidad particular respecto de la
prevencidén v la escaces de recursos para asumir la =tapa
curativa, nacid al aleroc del Obispado de San Carlos de
Ancud, una organizacidn llamada Agrupacidn de  Buzos
Impedidos por Mal de presidn "Amanecer Olvidadao",
formada por 43 personas, hombres y muieres, familiares,
amigos de los afectados vy los mismos afectados, guienes
tiene com: abljetivos:

al Generar y coordinar recurscos humanos, eoondmicos y
materiales para la habilitacidn de un centro de
rehabilitacidn para buznos Codu T secuel as e
enfermedades de buceno.

k) Apovar al buzo v su familia cuando es afectads por

la enfermedad en el primer momento, a través de
recurscs econdmicos o materiales y ayuda espiritual

o) Organizar acciones de prevencidn de rviesgos en el
mar y necesidad de previsidn social, dirigidas a
pescadores, buzos, ayudantes Y duefos de
embarcacidn.

o Qocializar en la comunidad en general las causas y
consecuencias de la enfermedad de buceo.

&) Fropender la capacitacidn laboral del buzo con

secuelas de enfermedad de buces comoe  forma de
terapia y reintegracidn al mundo del trabadjo.

ESTADISTICA BUZOS CON ENFERMEDARES DE RBUCEQ -~ EOFE A0

ATENDIDOS EN EL HOSFITAL DE ANCUD

Ar0ds TOTAL F—TIPD TRAT /CAMARA FalLLECIDOS
CAROS I II GI NO

1986 4£,

19287 &3 54 11 =1 48 1

1388 83 a3 3 28 55 ]

1989 S e =0 | 3¢ 1

1920 7 47 25 25 47 4

1991 73 o5
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